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女子部ラウンド　


 
 月 1 3日、関東国際カントリークラブにて、1年生4名と3年生3名の計7名でラウンド

を行いました。

　今回のラウンドは、1年生4名にとって初めてのコースデビューとなりました。上級

生は、クラブハウスでの所作・コース内でのエチケット・基本的なルールなどを丁寧

に指導しながらプレーしました。真夏の日差しが照りつける中でのゴルフとなりまし

たが、1年生全員が無事に1 8ホールを回り切ることができ、大きな達成感を得ていま

した。

　プレー前には、今回のラウンドにおける全体目標と、それぞれが事前に設定した個

人目標を確認し、目標を意識しながらプレーに臨むことを心がけました。プレー後に

は、目標の達成度や良かった点、改善すべき点について振り返りを行い、7月 2 8日に

実施される1年生育成ラウンドに向けた練習計画や心構えを整理する良い機会となり

ました。

　また、1年生は初めてのラウンドにもかかわらず真剣に取り組み、スイングの見直

しにも意欲的でした。上級生からのアドバイスを素直に受け止め、自分なりに工夫を

重ねる姿からは、着実に成長していこうとする前向きな姿勢が感じられました。この

夏は、育成ラウンドや夏合宿など、多くの成長機会が予定されています。今回の経験

を糧に、1年生たちがさらに飛躍していく姿を楽しみにしています。

文責　関川③
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芳賀レギュラーラウンド


 
月16日に芳賀カントリークラブにて、男女のレギュラー候補の部員による有志

のラウンドを行いました。芳賀カントリークラブは男女ともに一橋ゴルフ部が戦

う夏のリーグ戦会場であり、いち早くゴルフ場に順応できるよう、各々が真剣に

ラウンドを行いました。コースの特徴としては、砲台グリーンでグリーンの傾斜

がきついため、パーオンと寄せのどちらも難しく、また傾いたライが多いため、

練習場通りにはいかない場面が多々あり、その場での対応力が求められる戦略的

なゴルフ場です。

　今後、レギュラー合宿を経て熾烈なレギュラー争いの末、リーグ戦にて最高の

結果をお届けできるよう、部員一同より一層練習に励んでいく所存です。リーグ

戦での昇格に向けて、応援よろしくお願いいたします。


　　

文責　山田②
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部内月例


 
 月 2 2日、四街道ゴルフ倶楽部にて部内月例が開催され、3年生と2年生がそれ

ぞれ2名ずつ、計4名が参加しました。今回はテスト期間と重なっていたため参

加者が少なくなりましたが、その分学年を超えた密な交流の機会となりまし

た。


 
当日は日差しの強い中でのラウンドとなりましたが、参加した部員たちは暑

さに負けることなくプレーし、複数の部員が自己ベストを更新するなど、技術

面でも成果が見られる充実した一日となりました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 文責　渡部③



　月2 4日に蒲田様のご厚意により、鷹之台カンツリー倶楽部にてプレーさせて

いただきました。

　

　当日は充実した練習施設を存分に活用させていただき、また美しく整備され

た芝の上でのゴルフを大いに楽しむことができました。コースの景観やコンデ

ィションの素晴らしさに加え、傾斜や芝の目といった普段では味わえないグリ

ーンでの難しさなど多くの学びを得ることができました。

　さらに吉田プロからは、スイングやアプローチなど様々な技術面について貴

重なアドバイスをいただきました。その一つ一つが自分のプレー改善に直結す

るものであり、今後の練習やラウンドに生かしていきたいと強く感じました。

　今回の機会を通じて、ゴルフの奥深さを改めて実感するとともに、今後の成

長に向けた大きな励みとなりました。このような素晴らしい環境でプレーさせ

ていただいたことに、蒲田様に心より感謝申し上げます。

　文責　石崎④
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鷹之台ラウンド　

７




 
 月 2 8日に広陵カントリークラブにて、上級生1 4名と１年生1 3名でラウンド

を実施しました。

　本ラウンドは、春夏学期を通じて行ってきた１年生への育成の1つの集大成

の場として開催されました。ラウンド中は、先輩が後輩にマナーや技術面につ

いて教える場面も多々あり、特に１年生は緊張感を持って取り組んでくれまし

た。一方で各ドロー１年生と上級生が一緒に回り、共に１日を過ごす中で先輩

後輩間の関係性を深める良い機会ともなりました。

　１年生も入部して３カ月が経ち、ゴルフ部員らしさが増してきました。彼ら

の成長が先輩として楽しみです。


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 文責　田中③
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育成ラウンド　
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 月 3 1日から 8月 2日にかけて、男子夏リーグ戦の会場である芳賀カントリー

クラブにてレギュラー強化合宿を実施いたしました。今回の合宿には、1年生

から4年生までの男子部員1 6名が参加し、2週間後に行われるレギュラー合宿

への参加枠1 0名を懸けてプレーを行いました。

　猛暑の中ではありましたが、多くの部員が持てる力を発揮することができま

した。カットラインは 9 0台前半と高いレベルとなり、これまでレギュラーに

選出されたことのない 1年生や 2年生が圏内に入るなど、昨年にも増して選手

層の厚みを実感できる合宿となりました。私自身も、さらなる練習の必要性を

痛感した次第です。

　まずは 9月初旬のリーグ戦に向け、男子部員一同全力を尽くして練習に励

み、Cリーグへの返り咲きを目指してまいります。今後とも変わらぬご声援を

賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　

文責　本田④
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男子レギュラー強化合宿
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 月 2日から3日にかけて、OBの岡田様にお招きいただき、山梨県の別荘にて

岡田会が開催されました。今回は4年の曽根、井林、大塚の3名が参加いたし

ました。 
初日は、弾道測定器を用いたショット練習や、フォレスト鳴沢ゴル

フ＆カントリークラブでのアプローチ練習を行い、2日目には富士レイクサイ

ドカントリー倶楽部にてラウンドをさせていただきました。 
私は一昨年7月

以来2度目の参加となりましたが、岡田様の丁寧なご指導のおかげで、自己ベ

ストとなるスコア3 9 , 4 3の 8 2で回ることができました。技術面でのアドバイ

スはもちろんのこと、普段のお仕事に関するお話も伺うことができ、非常に

学びの多い充実した2日間となりました。

　 
また、今回は4年生3名での参加ということもあり、就職を控えた今、社会

人としての心構えについても多くの示唆をいただきました。 
このような貴重

な機会を毎月設けてくださっている岡田様に、心より感謝申し上げます。こ

れからもご指導のほど何卒よろしくお願いいたします。


 


文責　　大塚④
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岡田会　
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 月 5日から7日にかけて、群馬県のサンコーカントリークラブにおいて夏合宿

を実施しました。 
初日および2日目は同一コースでラウンドを行い、初日に得

られた課題を翌日に修正・改善する貴重な機会となりました。最終日にはセレ

クションを実施し、特に1年生にとっては初めて自身の実力を確認する場とな

りました。緊張感漂う中、各自が持つ力を最大限に発揮し、今後の成長に向け

た明確な指標を得る結果となりました。

　本合宿は技術向上の場のみならず、学年間の交流を深める貴重な機会ともな

りました。今回の経験を糧に部員一同、目標達成に向けて精進してまいりま

す。

文責　 
増田①

夏合宿　
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社会学部1年の山田涼香です。ゴルフは初心者です

が、高校時代は馬術部に所属し、運動部での活動

にやりがいを感じていました。大学でも運動部に

所属したいと考え、せっかくなら新しいスポーツ

に挑戦しようと思い、見学の際に雰囲気が良く、

先輩方も優しかったゴルフ部に入部しました。ま

だまだ分からないことばかりですが、少しずつ上

達できるよう努力し、仲間と楽しく活動していき

たいと思っています。どうぞよろしくお願いしま

す。
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新入生紹介

この度新しくゴルフ部に入部しました、経済学部

1年の小松万葉です。中高6年間はずっと卓球を続

けていたのですが、大学では全くやった事のない

ような新しい何かを始めたいと思い、母もちょう

どゴルフを始めようとしていたのもあって入部さ

せていただきました。ゴルフ部の仲間たちと楽し

みながらも高め合って、かけがえのない経験を積

んでいけたらと思っています。よろしくお願いし

ます。

はじめまして、社会学部1年の樋口諒香です。高校時

代は部活には所属していなかったため、大学に入学

してからは部活やサークルなどに取り組みたいと思

っておりました。父がゴルフを趣味としていたことも

あり、大学入学以前からゴルフに興味を持っていた

こと、また、一橋大学ゴルフ部の雰囲気に惹かれて

入部させていただきました。部員として精一杯頑張

っていきたいと思います。これからよろしくお願い

いたします。



はじめまして、このたびゴルフ部に入部させてい

ただいた商学部1年の坂東いずみです。中高の6年

間は吹奏楽部に所属し、毎日懸命に取り組んでき

ました。大学では新しいことに挑戦したいと考え

ていたことと、将来まで繋がりがもてるゴルフの

魅力に惹かれて入部を決めました。部活に取り組

む粘り強さは誰にも負けません！ゴルフ部での活

動を通じて充実した学生生活にしたいと思いま

す。これからよろしくお願いいたします。
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はじめまして、商学部1年の髙野絵里です。テニ

スが趣味で、中高時代はテニス部に所属し、高

校2年生の時にはキャプテンを務めておりまし

た。 
両親の影響からいつかゴルフに挑戦したい

と思っていたことに加え、新歓の際に感じたゴ

ルフ部の雰囲気の良さと先輩方の人柄に惹かれ

たため、入部させていただきました。初心者で

すが、楽しみながら練習に勤しみ、自己の成長

に繋げたい思います。 
これからよろしくお願い

します。

はじめまして。経済学部1年の小出あかりです。中

高時代は帰宅部でした。大学では新しい環境で新

しいことに挑戦したいと考え、また両親がゴルフ

をしていた影響からゴルフ部に入部させていただ

きました。ゴルフ部でたくさん経験を積み、仲間

と楽しい時間を過ごしながらプレーも人としても

成長できたらと思います。これからよろしくお願

い致します。



はじめまして、法学部1年の梅原優です。体を動か

すことが大好きで、中高6年間はバレーボール部に

所属していました。大学では新しいスポーツに挑

戦したいと思い、年齢を重ねても長く楽しめるゴ

ルフに魅力を感じ入部しました。ゴルフを通じ

て、技術だけでなく人間的にも成長できるよう精

一杯努力します。よろしくお願いします。　　　　　　　
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初めまして、１年社会学部の荻野桜子です。 
地元

は横浜で、高校は学芸大附属に通っていました。

ゴルフ部に入った理由は、大学では体育会系の部

活に入りたかったのと、新歓でゴルフ部の雰囲気

に惹かれたからです。今年は一年生の内に1 0 0切

りすることを目標に練習に努めます！ 
これからお

世話になります。よろしくお願いします。

はじめまして！商学部1年の増田葉夏です。出身

は頌栄女子学院高等学校で、書道部に所属し9段

まで昇段しました。 
ゴルフは大学から始めまし

た。入部のきっかけは、大学生活の中で勉強以外

にも何か一つ集中して取り組めるものが欲しかっ

たこと、そして親の勧めもあり試しにゴルフをや

ってみたところ楽しかったからです。 
ゴルフ部

に所属したからには、同期女子の中では1番上手

くなり、少しでも早く部の力になれるよう努力し

ていきたいです。現在の目標は同期女子の中で1

番早く1 0 0切りを達成することです。 
これから

どうぞよろしくお願いいたします。



　　

　立秋とは名ばかりで、まだまだ厳しい暑さが続いておりますが、皆さまいかが

お過ごしでしょうか。部員は夏休みに入り、合宿や練習ラウンドに出かけて、

日々ゴルフの練習に励んでおります。

　私ごとで恐縮ですが、今月から1年間留学することになり、この8月号が編集

後記を担当する最後となります。この1年ほど、会報を通じて普段なかなかお伝

えできない部員の様子や活動をお届けできることが、私にとっても大きな楽しみ

でした。そして何より、部員がのびのびと活動できるのは、いつも温かく応援し

てくださるOB・OGの皆さまのおかげだと実感しております。

　これからも緑風会会報は続いていきますので、現役の一橋大学ゴルフ部の姿を

知っていただきながら、変わらぬご声援をいただければ幸いです。

　今月号も最後までお読みいただき、ありがとうございました。暑さ厳しい折、

どうぞ体調に気をつけてお過ごしください。

　　　広報担当：３年角谷海空・関川夏帆子

２年松本明香凜・山田夏歌

１年山浦輝貴
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編集後記


